Activités pédagogiques

proposées en amont ou en aval des spectacles

Ateliers de découverte et d'initiation (toutes disciplines)
ou d'approfondissement (uniquement en portés acrobatiques)

L'initiation aux arts du cirque se fera de maniere ludique a travers des jeux de réflexe, de créativité
et d'éveil corporel. Tout au long de ces ateliers, nous travaillerons sur la concentration, la confiance
en soi, le respect de soi-méme et de 1'autre. Des temps seront consacrés, en alternance, a
l'individualité et au groupe.

Possibilité d'une présentation de travail, apres un minimum de 15 heures d'interventions
pédagogiques.

Disciplines abordées (selon demande et temps consacreé) :

X Jonglage : diabolo, assiette chinoise, balles, foulards, baton du diable, massues

X Equilibre sur objets : fil de fer, boule, monocycle, rouleau américain, petites échasses
X Acrobaties : au sol, portés et pyramides

X Clown

Age des participants :
de 4 ans a l'age adulte

Parcours des animateurs :
Formation professionnelle aux métiers des arts du cirque. BAFA, AFPS.
Expériences : Ecole de Cirque de Lyon, Centres de vacances, interventions dans des écoles...

Encadrement : 2 animateurs
Nombre d'enfants : 16 enfants maximum (12 pour les moins de 6 ans)

A noter:

X Les participants devront étre en tenue de sports (pas de jeans, ni de robes, etc).

X Le demandeur devra mettre a disposition un lieu convenant a la prestation

(grand espace, sol plat et dur, pourvu d'une dizaine de tapis de sol).

X Le demandeur doit disposer d'une assurance civile.

X Les intervenants auront besoin d'1/2h d'installation du matériel le ler jour.

X Si les ateliers se poursuivent sur plusieurs jours : prévoir un local sécurisé ou le matériel puisse
étre entreposé.



